台中市中小企業榮譽指導員(企業服務志工)協進會

九十九年度第十三屆第二次幹部會議及月例會 會議紀錄
出席人員：周義豐、邱龍潭、邱月美、邱吉田、陳雪芬、王淑惠、蕭友琳謝付紂、陳仲由、李政憲、林宥宏、邱寶瑩、張國紘、徐英洲、林信良、邱政輝、林慶男、林垂瑩、陳俞仲、戴亮、楊文財、陳釗芳、陳耀清、吳順欽、楊文欽、陳明鑫、王火傳、曹儷馨、施靜宜、朱穎雯、林泰成、許文俊、楊美香、林澤宏、林明烷、劉國隆、黃郁源、黃湘瓊、周怡菁
一、日期：99年02月24日(二) 18:00~21:00
二、地點：台中市中小企業服務中心會議室 
三、會議開始
四、主席宣佈開會
五、主席致詞：周會長義豐
邱輔導會長、林前會長、劉議員、徐前會長、秘書長及各位優質榮指員夥伴們大家好，今天是我們榮指員第十二屆第二次幹部會議及月例會，首先，先感謝大家百忙中撥冗參加，今天月例會舉辦專題演講，很榮幸邀請到仲禹工程顧問(股)公司蕭友琳 總經理為各位來講解食的安全環境荷爾蒙的危害，今天的會議請各位能多踴躍發言，意見交流，感謝各位今天的參與，謝謝！
· 劉議員致詞
周會長、邱輔導會長、林前會長、徐前會長、秘書長及各位貴賓及優質的榮指員夥伴大家好，今年度榮指員在周會長的領導之下，努力推動許多計畫，也都陸續在進行，希望今年度在會務方面能越走越高峰。很感謝周會長、前任會長、秘書長及各位幹部的用心，工策會也會盡最大努力來協助各位，配合各位的需求，期許台中市榮協會能夠越來越茁壯，一年比一年好。另外如果各位對服務中心或是工策會有任何建言，請多多批評指教。祝各位身體健康、事業成功，感謝各位。
· 邱輔導會長龍潭致詞
周會長、林前會長、徐前會長、秘書長、劉議員及各位優質的榮指員大家好，今年度在周會長龍潭兄接任會長以來，整個協會會務有長足的進步，希望各位幹部能夠繼續努力再加強，秉持著主動積極，熱忱服務的態度繼續為企業來努力，並將協會的核心價值及觀念傳承下去，藉由榮指員(企業服務志工）的服務能量，協助輔導其他中小企業，帶動中小企業發展。各位會員在參與會務方面能夠發揮所長，資源能夠整合，團隊能再擴大，當然也要加強內部組織的強化，組織強化後、協會才有力量、協會有力量才能真正成為每位榮指員的後盾。期許台中市榮協會氣勢越來越壯大、實力也越來越堅強，成為各縣市觀摩的一個指標，大家加油！以上祝各位新年快樂。
· 林咨詢委員慶男致詞
周會長、徐前會長、秘書長、劉議員、邱輔導會長及各位優質的榮指員夥伴大家晚上好，希望台中市榮協會又更向前一大步，績效也越來越好。替台中帶來無限商機。往後大家要更努力，也敬祝各位身體健康，萬事如意，以上感謝各位。
六、會務報告：
＊邱秘書長報告 

1. 報告2月份工作表。

2. 感謝各組召集人、副召集人努力聯繫會員參與活動，統籌

   回報人數及狀況，並回報於秘書處，以便掌握人數，使   

   我們的活動能夠更完善、落實。

3. 秘書處寄發之E-mail，若一直沒收到，請盡速反應給秘 

   書處作修改或處理。

4. 即日起所有活動請各位儘量線上報名參加。

5. 預告：2/27台中市榮協會將於東山水岸舉辦新春團拜活動,將由邱副會長月美為各位做詳儘的解說。
6.有相關活動可將訊息E-MAIL給秘書處，經會長評估後由秘書協助通知所有會員活動訊息。
           ＊財務長報告
 1月份財務收支情況及明細。

＊邱副會長新春團拜報告

下午三點報到聯誼(參加新春踏青者_集合地點:東山水岸)
晚上六點新春團拜活動開始： 1.舞龍舞獅 2.送財神、送紅包 3.迎福神、送糖果 4.團拜儀式開始 5.餐敘(送仙女棒、猜燈謎) 6.卡拉OK 趣味賽(各組)*共8 首
＊創新組召集人/林宥弘及活力組召集人/謝付紂補充說明

行程：從餐廳到觀音亭往返不停留約90分鐘，路況不錯，有樹木遮蔭。15:50 自東山水岸餐廳出發踏青往觀音亭方向；行至金璧輝煌社區往社區大門斜對面產業道路前進；行至金剛般若學院(佛寺)約30分鐘，建議較晚出發者可於此折返餐廳；
16:25 產業道路左邊有小路往九號步道(也可到觀音亭)，我們直行前進；
16:30 行至岔路，向左邊往觀音亭前進，坡度較陡有點吃力；
16:40到達觀音亭，有洗手間、小販、涼亭、廣場、神像 …
16:42 自觀音亭往九號步道走下山，行約四分鐘處向左邊往光西巷小路下山；行至與上山道路會合（金剛般若學院上方）後繼續下山；
17:20 回到餐廳。
＊周會長義豐補充報告
９９年度將製作經濟部中小企業處個人專屬背心，質料有厚的及薄的，經投票表決製作薄的背心；抬頭為經濟部中小企業處台中市中小企業榮指導員協進會，目前背心沒有名字，若有需求可自費另外提出需求製作。
七、專題演講：

    1. 主題：無毒生活－食的安全　環境荷爾蒙的危害
       主講人：仲禹工程顧問(股)公司 總經理　蕭友琳
       何謂環境荷爾蒙？：

環境荷爾蒙(Environmental Hormone) ，係指外因性干擾生物體內分泌之化學物質，即由外在環境進入體內的物質，具有模仿、加強、干擾和抗拒生物體內荷爾蒙的正常活動，或可能影響生物體內荷爾蒙的運送、調節、結合、訊號產生、細胞的代謝反應。
介紹生物體天然的內分泌作用原理
具環境荷爾蒙效應之化學物質：
（一）殺蟲劑或其代謝中間產物
（二）殺菌劑
（三）除草劑
（四）塑膠之塑化劑
（五）醫藥、化工原料合成之中間產品
（六）有機氯化物之污染副產品或菸煙中之芳香族烴
（七）熱媒及防火材料
（八）界面活性劑之代謝分解中間產物
（九）有機錫
（十）重金屬
環境荷爾蒙造成之異象
(1)世界各地（丹麥、英國、法國、日本等國）
     研究發現“男性精子減半現象”。

(2)女性子宮內膜異位病例增加。

(3)女性誕生人數遠多於男性。

戴奧辛簡介
戴奧辛類化合物屬於持久性污染物(POPs)，其中以2,3,7,8-TCDD毒性最強，且因為其結構與女性賀爾蒙相似，進入人體後將影響細胞內酵素運作，導致疾病。
戴奧辛的特性 
1. 化學性質：強安定性、結構穩定、不具活性。
2. 抵抗性強、與水之溶解度非常不好、揮發性非常低。

3. 物理性質：不易熱解（大於700℃）、不易光解。

4. 生物性質：不易被微生物分解、不易被代謝、半衰期長、具生物累積與放大性質。
戴奧辛的毒性計量
戴奧辛號稱『世紀之毒』，實乃因其量甚微，即可使生物中毒，包括急性毒、慢性 毒（致癌）以及生殖毒（干擾內分泌功能）。 根據一項以天竺鼠所做的實驗顯示，戴奧辛的毒性為砒霜的數千倍，每公斤體重只要吞服百萬分之一公克的戴奧辛，即可令天竺鼠致命。但是戴奧辛並 不像一般急性毒的毒化物，動物於攝取致命量的戴奧辛後，並不會馬上不支倒 地，但會失去胃口，日益消瘦，經數日後，衰竭而死。戴奧辛之攝食量如予以降低，動物雖不迅速死亡，但卻引起器官之癌症；戴奧辛為最強力之致癌物。 
戴奧辛人體攝取量估算
人體每日攝取量~每公斤體重每日約1.36pg-TEQ/g

戴奧辛對健康的危害
1. 神經毒性：周邊神經病變、疲勞、憂鬱、行為改變等。 
2. 肝臟毒性：肝炎、肝腫大、體內酵素不正常等。 

3. 生殖毒性：雄性；精子數目減少、雄性激素含量降低、睪丸與其他生殖器官重量改變、睪丸型態改變、生殖能力降低。雌性；生理週期荷爾蒙不正常變動、新生兒體重降低、生殖能力降低。 

4. 畸胎毒性：唇顎裂、腎臟病變之畸形兒、畸胎。 

5. 免疫毒性：降低免疫力、淋巴功能退化、影響白血球之成熟與分化。 

如何破解戴奧辛？ 

以熱處理法為最可行的方法，處理溫度至少需達到850℃以上，含量高的需達1,000℃以上，才能將戴奧辛破壞。

　　依據有害事業廢棄物處理規定，焚化處理設施，燃燒室出口中心溫度應保持1,000℃以上，燃燒氣體滯留時間在2秒以上；破壞去除效率達99.999%以上。

如何健康的吃？
· 均衡飲食，不偏愛或排斥吃特定食物，不吃過飽容易加速累積。
· 降低品牌忠誠度以分散風險，即使去菜市場也堅持不在同一攤買菜買肉；在超市購買減價推銷產品，省錢又安全。

· 注意產地（可上環保署網站查詢），避免購買環保署已公告污染地區的產品。

· 減少吃醃漬食品或含有防腐劑、甘味劑、增色劑的食品。

· 購買符合時令的、能去皮的、農藥殘留量較少的蔬果或確定品質的有機蔬果。

你記得環保標章嗎?
我國的環保標章圖樣，是以綠色樹葉代表綠色消費觀念，綠色圓形圖樣代表乾淨、不受汙染的地球。行政院環保署推動環保標章約主要目的有二：
1.推動可回收、低汙染、 省資源的環保理念。
2.鼓勵消費者建立選購環保標章產品的信念。 
八、 Q&A
Q&A互動。
九、周會長義豐結語
２／２６有一場Ｉ２３６演講，說明計畫執行方式及計畫提案內容，歡迎大家踴躍參與。
十、散會[image: image1.png]































































































































































